
   

Program: Parkursus (PREP) 
 
 

Dag 1 
 
09.00 Indledning og præsentation  
 
09.45 Kærlighed  
 
10.30  Pause  
 
10.45  Tryghed  
 
12.00  Frokost 
 
13.00  Kommunikation  
 
14.30  Pause 
 
14.45  Kommunikationsudfordringer  
 
16.00 Afslutning 
 

 

Dag 2 
 
09.00 Problemafklaring  
 
10.30  Pause 
 
10.45  Sex  
 
12.00  Frokost  
 
13.00  Forsoning 
 
15.00  Pause 
 
15.15  Vejen videre  
 
16.00  Afslutning 
 
 


