Q FAMILIEUDVIKLING

Program: Bgrnegruppeuddannelsen // Skolen

Dag 1

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

08:45
09:00
09:45
10:45
11:00
12:00
13:00
14:00
14:15
15.15
15:45-16

Dag 2
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Kaffe, the og croissanter
Velkomst

Skilsmisser i tal

Pause

Den skilte familie

Frokost

Skilsmisseland

Pause

Hvordan kommer du i gang?
Foraeldreinvolvering — generelt

Afrunding og spgrgsmal

Kaffe/the, frugt og croissanter

Foreeldreinvolvering — foreeldremgde demo
Folelsesmeessig statte - oplaeg

Pause

Folelsesmeaessig statte — treening

Frokost

Gruppestgtte — oplaeg

Treening i bgrnegruppegvelser og metode (Smiley)
Pause

Treening i bgrnegruppegvelser og metode (FS og GS)
Opsamling i plenum

Tak for i dag
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Dag 3
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08:45
09:00
10:00
10:15
12:00
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14:15
14:30

Kaffe/the, frugt og croissanter
Mestringsstatte

Pause

Treening i bgrnegruppegavelser og metode
Frokost

Treening i bgrnegruppegavelser og metode
Pause

Traening i b@rnegruppegvelser og metode

15:45-16 Afrunding og spargsmal

Dag 4
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08:45
09:00
10:15
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Morgenservering

At reflektere over sig selv

Pause

Traening i b@rnegruppegvelser og metode
Frokost

Eksempel pa et bgrnegruppeforlgb

Vejen videre

14:30-15 Kursusbevis, afrunding og tak for nu

Der kan forekomme mindre sendringer i programmet!

Center for Familieudvikling

O FAMILIEUDVIKLING

@stergade 5, 1.sal 1100 Kgbenhavn K. | Sgndergade 10, 2.sal 8000 Aarhus C
kontakt@familieudvikling.dk | tlf: 35121617 | CVR: 28324502



