
   

Program: Børnegruppeuddannelsen // Skolen  
 
 

Dag 1 

 
kl. 08:45  Kaffe, the og croissanter  

kl. 09:00 Velkomst 

kl. 09:45  Skilsmisser i tal  

kl. 10:45 Pause 

kl. 11:00 Den skilte familie   

kl. 12:00 Frokost 

kl. 13:00 Skilsmisseland    

kl. 14:00  Pause  

kl. 14:15  Hvordan kommer du i gang? 

kl. 15.15        Forældreinvolvering – generelt  

kl. 15:45-16 Afrunding og spørgsmål  

 

 

Dag 2  

 
kl. 08:45       Kaffe/the, frugt og croissanter 

kl. 09.00       Forældreinvolvering – forældremøde demo 

kl. 09:45       Følelsesmæssig støtte - oplæg 

kl. 10.45       Pause 

kl. 11.00       Følelsesmæssig støtte – træning  

kl. 12:00       Frokost 

kl. 13:00       Gruppestøtte – oplæg 

kl. 13:45       Træning i børnegruppeøvelser og metode (Smiley)  

kl. 14:00       Pause 

kl. 14:15       Træning i børnegruppeøvelser og metode (FS og GS) 

kl. 15:15       Opsamling i plenum  

kl. 15:45-16  Tak for i dag       

 



   

Dag 3 

 

kl. 08:45  Kaffe/the, frugt og croissanter 

kl. 09:00  Mestringsstøtte 

kl. 10:00 Pause 

kl. 10:15  Træning i børnegruppeøvelser og metode 

kl. 12:00  Frokost  

kl. 13:00  Træning i børnegruppeøvelser og metode 

kl. 14:15  Pause 

kl. 14:30 Træning i børnegruppeøvelser og metode  

kl. 15:45-16  Afrunding og spørgsmål 

 

 

Dag 4  

  

kl. 08:45      Morgenservering 

kl. 09:00      At reflektere over sig selv  

kl. 10:15      Pause 

kl. 10:30      Træning i børnegruppeøvelser og metode 

kl. 12:00      Frokost 

kl. 13:00      Eksempel på et børnegruppeforløb  

kl. 13:45      Vejen videre 

kl. 14:30-15 Kursusbevis, afrunding og tak for nu  

  

 

 

Der kan forekomme mindre ændringer i programmet! 

 
 


