
   

Program: Certificering i afholdelse af kurser for par (PREP) 
 
 

Dag 1 
 
08.45 Kaffe, te og croissanter 
  
09.00 Velkomst og præsentation af uddannelsen 
 
09.45 Baggrunden for PREP 
 
10.30 Pause 
 
10.45 Overblik over PREP-kurserne – introduktion til format, materiale, indhold og 

forandringsteori  
 
12.00 Frokost 
 
13.00 Virkemidler i PREP  
 
14.00 Pause 
 
14.15 Opmærksomheder i rollen som vært og kursusleder  
 
15.00 Introduktion til gruppearbejde 
 
15.10 Gruppearbejde: Forberedelse af oplæg  
 
15.50 Afslutning  
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

Dag 2 
 
08.45 Kaffe, te og croissanter  
  
09.00 Velkomst  
 
09.15 Gruppearbejde: Forberedelse af oplæg 
 
10.00 Øvelse: Oplæg ved gruppe 1 
 
11.00 Øvelse: Oplæg ved gruppe 2  
 
12.00 Frokost 
 
13.00 Øvelse: Oplæg ved gruppe 3 
 
14.00 Pause 
 
14.15 Opsamling på oplæg i plenum 
 
15.15 Certificering og praktiske forhold ifm. afholdelse af PREP-kurser  
 
15.45 Afslutning 
 
Der tages forbehold for mindre ændringer i programmet undervejs.   
 

 
 

 


